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11 日目です。ホノカア高校に登校するのもあと数日となりました。毎日朝、前日の振り返りをしていてい

ますが、今日は少し踏み込み、学校のルールについて、制服について、加計高校の今後について、みんなで

じっくりディスカッションしました。加計高校から出て海外の高校で過ごすことで初めて気づく点や、加計

高校に取り入れたい点など、さまざまな意見が出てきました。この滞在での大きな収穫ですね！ 

 

さて、午前中には、日本語の授業に参加しました。もうすっかり顔なじみにあり、緊張感もほぐれてきてい

ます。いまさらの説明になってしまいますが、ホノカア高校でのスケジュールは、７０分の授業が、１日あ

たり３限または４限です。日本と比べると授業のコマ数はずいぶんと少ないですね。 

 

お昼からは、ホストファミリーの

生徒が音楽室に連れて行ってく

れました。授業ではなく、空き時

間にピアノの練習をさせてもら

っているそうです。ピアノをして

いた K さんは夢中でピアノを弾

いています。S さんもハワイに来

てどうやらピアノで１曲マスタ

ーしたようです。N さんもピアノ

でなにやら挑戦しているようで

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホノカア高校ジャズバンドの HPです。 https://honokaajazzband.square.site/ 

ひらがなの「かきくけこ」を 30

秒でいくつかけるかのゲームを

しています。ホノカア高校の生

徒さんも夢中でひらがなを書い

て行きます。 

さすが日本語ネイティブスピー

カー、圧倒的な数です。 

K さんのピアノ演奏にホノカア

高校の生徒さんもびっくり！ 

 

音楽の Washburn 先生から楽

譜をもらって練習しています。

また、先生からホノカア高校の

ジャズバンドについて映像を見

せていただきました。 

 

S さんは先生からトランペット

を吹かせてもらうことができて

テンションMAX！「小学生ぶり

～～～！」 

 

https://honokaajazzband.square.site/


その後は、「農業・飼育」の授業に参加しました。今日は授業では学校の一区画を耕して唐辛子を植えていまし

たが、先生がホノカア高校の農園（農業用の区画と動物を飼育する区画）に連れて行ってくださいました。そ

こでは、料理や首飾りであるレイに伝統的に使われてきたククイナッツなどの植物や、飼育している鶏、ヤ

ギ、羊、豚を見ることができました。また、農園に入る際には、農園に対して敬意をこめて、立ち入りの許可

を求めるための祈りの言葉（チャント）を唱えてからでないと入れません。このようにして、古くからの伝統

を次の世代に伝えているんですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後には、「アサイーボウルをまだ 

食べていない！」という３人（４人） 

のために、アサイ―ボウルのお店に 

連れて行ってもらいました。 

が、すでに閉店して土曜日にリベン 

ジです。 

代わりにフィリピンのスイーツであ 

る、「ハロハロ」をゲット！ 

そして、別の高校で行われたバレー 

ボールの試合を見に行きました。  

授業の冒頭で、農園に立ち入る

際の祈りの言葉を練習してい

ます。聖地など大切な場所に入

るときにはチャントを唱えま

す。 

 

オープンな４輪の車に乗せても

らって農場へ！！ 解放感抜群

でこの乗り物も一つの体験にな

りましたね。 

農場には背の高い植物がたく

さんあり、動物も飼育されてい

ます。 

Nさん、農園に住み着いている

猫と戯れます。 

Kさん、羊と記念写真です。葉

っぱもあげましたね。 

「葉っぱを引っ張る力つよ～

い！！」 

N さん、Kさんはタピオカジュ

ースを、Sさんはハロハロです。

とにかく量が多い！！ 

私学の HPA という学校で試合

を観戦。ホノカア高校を応援し

ています！ 



～生徒より～ 

３名の生徒から、その日のお気に入りの写真をコメントとともにお送りします！ 

【K さんより】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Sさんより】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Nさんより】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日の朝ご飯は家のテラス席で食べました！青空と緑でい

っぱいのマウナケア、朝の清々しい風にあたりながら食べる

朝食はとても美味しかったです♪そして 2 枚目の写真！こ

の日はなんと虹も見ることができました！🙌🏻雨など降って

いないのに…不思議です🤔お友達と「Today is so good day 

‼︎」と言って興奮してました！気持ちの良い充実した朝を過

ごせて、今日も 1 日頑張ろうと思えました。 

 

この日の夜ご飯はホームステイ先の家族が作ってく

れました！！グリルで焼いた鮭とホームステイ先の

子が好きなマカロニチーズを食べました！鍋の中に

食材が残ると、「みずば」といい、他の人に残ったのを

あげるという家庭の文化があるらしいです！！美味

しかった〜👍🏻👍🏻 

 

放課後にバレーボールの試合を観た帰りの空で

す！今日も夕焼けがとてもきれいで、半月もき

れいに見えました🫶🏻バレーボールの試合はとて

も白熱していて、私も体を動かしたくなりまし

た！ 


